
〇マスクの着用を求めないことを基本とする。
感染拡大に伴いマスクを促す場面であっても，児童生徒や保護者等の
主体的な判断を尊重する

〇様々な事情により，引き続きマスクを着用したい児童生徒へは配慮

〇着用は，個人の判断に委ねることを基本とする。
判断の際は国が示すマスクの着用が効果的な場面(次ページ)等を参照

○本人の意思に反してマスクの着脱を強いることがないようにする
但し，事業者が利用者又は従業員にマスクの着用を求めることは許容

〇マスク以外の換気，三密回避，距離の確保，手指衛生等の
基本的な感染対策の励行は引き続き呼びかけ

3月12日まで
〇屋内・屋外，距離・会話の有無に応じた
マスク着用

3月13 日以降の対策について（案）

ẏ 2 10 国の「基本的対処方針」 ḯマスク着用の考え方

県の要請内容 同様の変更 ṕ 継続Ṗ

1ɜȷȭ ǵ Ǐ ǵ Ǟ

1

ɜȷȭ ǵ Ǐ ǵ ǞКὦ

3月13日以降

基
本
的
な
考
え
方

屋外 距離有 距離無

会話有 不要 必要

会話無 不要 不要

屋内 距離有 距離無

会話有 必要 必要

会話無 不要 必要

3月31日まで
〇身体的距離が十分に確保できないときは
マスクの着用を指導
（体育や夏場はマスクを外す）

4月1日以降

学
校

乳
幼
児

〇2歳未満のマスクの着用は奨めない

〇2歳以上にマスクの着用を一律には求めない

〇2歳未満のマスクの着用は奨めない

〇2歳以上にマスクの着用を求めない

〇感染不安を抱き，引き続きマスクを着用したい子や親へは配慮

※卒業式に関しては4月1日以前でも
マスクを着用しないことを基本



①着用が効果的な場面

高齢者等重症化リスクの高い者への感染を防ぐため， マスクの着用が効果的な下記の場面では，
マスクの着用を推奨する。
・医療機関受診時
・高齢者等重症化リスクが高い方が多く入院・生活する医療機関や高齢者施設等への訪問時
・通勤ラッシュ時等混雑した電車やバス（概ね全員の着席が可能であるもの（新幹線，
通勤ライナー，高速バス，貸切バス等）を除く。）に乗車する時（当面の取扱）

・新型コロナウイルス感染症の流行期に重症化リスクの高い方が混雑した場所に行く時
・高齢者等重症化リスクが高い方が多く入院・生活する医療機関や高齢者施設等の従事者の勤務時
②症状がある場合等の対応
症状がある方，新型コロナウイルス感染症の検査陽性の方，同居家族に陽性者がいる方は，
周囲の方に感染を広げないため，外出を控える。
通院等やむを得ず外出をする時には，人混みは避け，マスクを着用する。

3月13 日以降の対策について（案） ɜȷȭ ǵ Ǐ ǵ Ǟ

2

国が示すマスクの着用が効果的な場面等について



県民への要請内容 【県内全域】

３月1３日以降

【医療体制機能の維持】

Ẇ ḯ ḯ

Ẇ ḯ

【感染拡大防止措置】

Ẇ ḯ ḯ

Ẇ ḯ ḯ

Ẇ ḯ ḯ ḯ

Ẇ ḯ ḯ ḯ ḯ

Ẇ ḯ

Ẇ

Ẇ ḯ Ỉ ṌỆ ḯ5Ṍ11

Ẇ ḯ ẑ ḯ

Ẇ ḯ ḯ ḯ ḯ

Ẇ

ḯ

3

ẑ ḵ !!



飲食店・事業者への要請内容 【県内全域】

飲食店

Ẇ ỎỚỄ

Ẇ
ṕ1m Ṗ

Ẇ

4

３月1３日以降

事業者

【感染拡大防止措置】
Ẇ ṕ Ṗ

Ẇ
○ ẑ

ẑ ḵ !!

Ẇ ḯ ḯ
ḯ

Ẇ

【業務継続体制の確保】
Ẇ



イベント主催者等への要請内容【県内全域】

5

事前手続等
5,000 50% ẑ

ẑ Ḳ 7

３月1３日以降

開催制限等

ṕ ṖḲ以下の人数制限・収容率のいずれか小さい方

5,000 50%

100Ṿ

5,000 50Ṿ 100Ṿ

感染防止等

Ẇ

Ẇ



施設等への要請内容① 【県内全域】

共通

Ẇ

Ẇ

Ẇ ḯ ḯ

ḯ

6

大学等

Ẇ ẑ

ẑ ḵ !!

Ẇ

Ẇ

Ẇ

ｲﾍﾞﾝﾄ関連施設
商業施設

遊興施設 等

Ẇ

ṕ1m Ṗ

３月1３日以降



施設等への要請内容② 【県内全域】

7

高齢者施設
障害者施設
保育施設等

Ẇ ḯ ṕ12 13 Ṗ ḯ
ḯ

高齢者施設
障害者施設

Ẇ

３月1３日以降

医療機関
高齢者施設

学校 保育所等

Ẇ Ệ 10 13

医療機関
高齢者施設
障害者施設

Ẇ ḯ

保育施設等
Ẇ Q&A



施設等への要請内容③ 【県内全域】

県立学校

Ẇ

Ẇ

Ẇ

Ẇ ḯ

Ẇ ḯ ḯ

Ẇ Ṅ

8

私立学校等

Ẇ

Ẇ ṕ11 Ṗ

Ẇ

4月1日以降



新型コロナワクチン接種の推進について

ワクチン接種の状況（R5.3.6現在）

●１・２回目接種を完了した１２歳以上の方は，オミクロン株対応ワクチンを１回接種できますので，未接種の方は
できる限り早期の接種をお願いします。

●保護者の方には，生後６か月～４歳の乳幼児，5～11 歳の小児のワクチン接種についてもご検討をお願いします。

オミクロン株対応ワクチン接種(12歳以上)

３回目 ４回目 ５回目 計

対象者数 2,060,468人

接種者数 46,492人 416,360人 614,513人 1,077,365人

接種率 2.3% 20.2% 29.8％ 52.3%

小児接種(５～11歳)

1回目 ２回目 ３回目

131,443人

38,427人 37,548人 17,087人

29.2％ 28.6％ 13.0％

乳幼児接種(6か月～4歳)

１回目 ２回目 3回目

68,700人

3,478人 3,011人 854人

5.1％ 4.4％ 1.2%

9

【参考】オミクロン株対応ワクチンの接種歴の確認方法

接種券がお手元
にある場合

接種券と一体となっている接種記録をご確認ください。
接種したワクチンにBA.1又はBA.4/5の記載がなければ，接種歴はありません。

接種券がお手元
にない場合※

最後に接種した際に交付された予防接種済証をご確認ください。
接種したワクチンにBA.1又はBA.4/5の記載があれば，接種歴ありとなります。

※ オミクロン株対応ワクチンの接種歴がないにもかかわらず，接種券がお手元にない場合（送付
されていない，送付されたが失くしてしまった等）は，お住まいの市町村にご相談ください。

３回目以降の接種券がお手元にある方，秋以降に３回目以降の接種を受けていない方は，オミクロン株対応
ワクチンの接種を受けていない可能性があります。ご不安な方は，以下を参考に自身の接種歴をご確認ください。



10

※ 市町村教育委員会に対しても，上記の取組を依頼する。

教育現場の感染防止対策の徹底について（県立学校）

◆部活動における対策の徹底
ḯ ḯễ

ḯ ḯ ḯ

◆基本的な感染防止対策の確実な実施

○マスクの取扱いについて（４月１日以降）
ḯ

ḯ ḯ
Ṅ



教育現場の感染防止対策の徹底について（私立学校等）

11

○ 私立学校に対する要請事項

・引き続き感染対策を徹底した上で教育活動の継続を依頼
・部活動及びマスクの取扱いについては，県立学校と同様の対応を依頼

○ 私立学校等に対する支援

感染クラスターが発生したり，感染対策の充実に取り組もうとする幼稚園等からの相談
窓口を開設し，専門的見地から指導・助言，研修講師の派遣等を提供する支援事業を継続

②県内の幼稚園（公立・私立問わず）の教職員等に対する検査体制の整備
県内で感染拡大又は感染が高止まりしている場合に各施設において教職員等に対し

検査を実施できるよう抗原検査キットを配付

ü Ḳ ( )ḯ
ü Ḳ ḯ



保育施設等における感染防止対策の徹底について

ṕ301 Ṗ

ṕ29 Ṗ

ẑ 2 11 Ṍ ệ 2

ḯ

ẓ ḯ

●感染防止対策相談・支援事業
（宮城県看護協会に委託）

●事業継続に向けた危機管理体制

Ḳ ṕ080 -7722 -7662 Ṗ

保育施設等では，陽性者が発生し，休園も見られるものの，保育が継続されており，引き続き感染対策を行い，
必要に応じてこれらの事業を活用し，保育の継続を図っていただくようにお願いします。

●検査体制の強化

022 -211 -2529

ḯ ḯ

ṕ Ṗ

12

【参考】感染者発生施設等における対応状況
令和４年１月～令和５年２月（３月６日時点（休園開始月で集計））

※対象：保育所，認定こども園，地域型保育事業，認可外保育施設の508施設(仙台市除く）

R4 R5

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2

16 52 62 29 14 7 16 42 8 6 18 13 6 1 290 37.6%

1 12 23 26 19 13 49 97 47 28 75 64 22 5 481 62.4%

17 64 85 55 33 20 65 139 55 34 93 77 28 6 771 



高齢者・障害者施設における感染防止対策の徹底について

ḯ ḯ

Ṯ ṯ

ḯ

ḯ ḯ
ḯ

●感染症発生施設への支援
（応援職員派遣）

Ṯ ṯ
ḯ

24

ḯ 24
ṕ Ṗ

3 3 1 ṕ804 Ṗ
(ễ/Ỉ Ṗ

●施設の感染抑止に向けた支援

ḯ ḯ

●ケア付き宿泊療養施設

●サービス継続等に係る補助

ṕ Ṗ
ṕR4: 94,186 ṖṕR3: 256,751 Ṗ ṕ2/24 )

●検査体制の強化

022 -211 -2552 022 -211 -2558高 障

022 -211 -2556 022 -211 -2558高 障

022 -211 -2549 022 -211 -2558高 障

022 -211 -2556

022 -211 -2554

022 -211 -2558

ḯ ḯ ḯ

13

障

高●サービス継続等に係る補助

●施設等における面会時の感染防止対策

022 -211 -2549 022 -211 -2558高 障



テレワーク・時差出勤等の更なる推進

14

✓職場への出勤について、人の流れを抑制する観点から、出勤者数の削減の目標を定め、
在宅勤務（テレワーク）の活用や休暇取得の促進等の取組を推進すること。

✓職場に出勤する場合でも、時差出勤、自転車通勤等の人との接触を低減する取組を
強力に推進すること。

緊急事態
措置

人の流れを抑制 在宅勤務（テレワーク）の活用休暇取得の促進
出勤者数の削減の取組を推進
接触機会の低減 時差出勤 自転車通勤

ᶮǵḨ ᾍы

在宅勤務（テレワーク）時差出勤 自転車通勤 人との接触を低減

事業者に対する要請内容

Ẇ ṕ Ṗ

ẏ その他地域 レベルに緩和



15

【参考】県民への要請等・新旧対照表



県民への要請内容【県内全域】

3 12 3月13 日以降

【医療体制機能の維持】
Ẇ

【医療体制機能の維持】
ṕ Ṗ

Ẇ ṕ Ṗ

【感染拡大防止措置】
Ẇ

Ẇ

【感染拡大防止措置】
Ẇ

Ẇ ḯ ḯ

Ẇ
Ẇ

ṕ Ṗ

Ẇ ṕ Ṗ

Ẇ
Ẇ Ỉ ṌỆ 5Ṍ11

ṕ Ṗ

Ẇ

Ẇ

ṕ Ṗ

（削除）

Ẇ ṕ Ṗ

Ẇ ṕ Ṗ

16



飲食店・事業者への要請内容【県内全域】

3 12 3月13 日以降

飲食店

【感染拡大防止措置】

Ẇ ỎỚỄ

【感染拡大防止措置】

ṕ Ṗ

Ẇ

Ẇ ṕ
Ṗ

Ẇ

Ẇ
ṕ1m Ṗ

（削除）

ṕ Ṗ

事業者

【感染拡大防止措置】
Ẇ ṕ Ṗ

【感染拡大防止措置】
ṕ Ṗ

Ẇ

Ẇ

○ ẑ

ẑ ḵ !!
Ẇ

Ẇ

ṕ Ṗ

（削除）

ṕ Ṗ

Ẇ ḯ
ḯ

ḯ
ṕ Ṗ

【業務継続体制の確保】
Ẇ

【業務継続体制の確保】
ṕ Ṗ

17



イベント主催者等への要請内容【県内全域】

18

3 12 3月13 日以降

事前手続等 ṕ Ṗ ṕ Ṗ

開催制限等 ṕ Ṗ ṕ Ṗ

感染防止等

Ẇ

Ẇ

Ẇ

ṕ Ṗ



施設等への要請内容①【県内全域】

施設等 3 12 3月13 日以降

共通

Ẇ
Ẇ

（新設）

ṕ Ṗ
Ẇ

Ẇ ḯ
ḯ

ḯ

大学等

Ẇ

Ẇ ẑ

ẑ ḵ !!

Ẇ

Ẇ

Ẇ

（削除）

ṕ Ṗ

ṕ Ṗ

ṕ Ṗ

ṕ Ṗ

ｲﾍﾞﾝﾄ関連施設
商業施設

遊興施設 等

Ẇ
Ẇ

ṕ1m Ṗ ḯ

19



施設等への要請内容② 【県内全域】

施設等 3 12 3月13 日以降

医療機関
高齢者施設

学校 保育所等

Ẇ Ệ 10 13
ṕ Ṗ

高齢者施設
障害者施設
保育施設等

Ẇ ḯ ṕ10 11 Ṗ ḯ
ḯ

ṕ Ṗ

高齢者施設
障害者施設

Ẇ ṕ Ṗ

医療機関
高齢者施設
障害者施設

（新設）
Ẇ

ḯ

保育施設等 （新設）
Ṇ

Q&A

20



施設等への要請内容③ 【県内全域】

施設等 3 31 4月1日以降

県立学校

Ẇ

Ẇ

Ẇ

（新設）

Ẇ

ṕ Ṗ

ṕ Ṗ

Ẇ ḯ

Ẇ ḯ ḯ

Ẇ Ṅ

私立学校等

Ẇ
Ẇ ṕị Ṗ

Ẇ

ṕ Ṗ
ṕ Ṗ

Ṇ

21


